
Agostino naSce il
13 novembre 3 54

a Tagaste
(oggi in Algeria)
Fu vescovo di
Ippona fino a1

430 d.c.

Da lui fu fondato
1'ordine

monastico
agostiniano

Fra il 386 e il
387 Agostino fu
ospite a Cassago

de11'amico
Verecondo

professore di
grammatica a

Milano

Che cosa è la felicità ?

Tutti la cercano, ma la risposta non è facile: anche il grande Agostino ci ha pensato

nel giorno del suo compleanno in un piovoso 13 novembre del 386 d. C.
Riunitj a tavola c'erano anche suo figlio Adeodato, sua madre Monjca, il fi'atello
Navigio, l'amico Alìpio, idiscepoli Rustico, Lastidiano, Lìcenzìo, Tligezio.
Forse c'era anche il cassaghese Verecondo, il fraterno arrico che ìi ospitava nella sua
rustica villa ronrana di Cassiciàco, l'odierno Cassago Brianza.

Davanti a una torta confezionata con miele, farina di farro e mandorle, la
discussjone prosegLrì per tutto il gìorno. Agostino ue trasse il libro De Beata Vita,
dove scrisse che"la;felicità non sta nell'attere o nel possedere le cose, ma nel
realizzlre.se,sle,s,ri in Dio. "


